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Programin Amaci

Bu program ile ge|i§im sirecinde kritik
dénem olarak tanimlanan c¢ocugun
dogumundan 3 yasina kadar olan sire
icerisinde 6zel egitime ihtiyaci oldugu
be|ir|enmi§ bebek|erin/gocuk|ar|n
ebeveynlerine /bakim verenlerine,
cocuklarinin  biligsel, motor, sosyal-
duygusc1|, uyumsal ve dilsel- iletisimsel
ge|i§im|erini destek|eyecek bi|gi ve
beceriler ile etkili ve dogru etkilesim
kurma becerisi kazandirmak, bireysel ve
grup psikolojik destek calismalari ile de
ebeveyn|erin/bc1k|m verenlerin y||maz|||<
becerilerini gUg|endirme|<
amaglanmaktadir.

Programin Ozel Egitim Destek Boyutu
0-36 ay Erken Cocukluk Aile Egitimi;
bebek/cocuk igin  fiziksel,  ruhsal,
duygusal ve sosyal yénden gelisimlerinin
her asamasinda gerek|i olan bi|gi, beceri
ve an|ay|§| ebeveyn|erinin/ba|<|m
verenlerinin kazanmalarina ve
uygulamalarina  yardimer  olan  bir
egitimdir. Ozel egitim ihtiyaci olsun ya
da olmasin 0-36 aylik bebegin/cocugun
motor, dil, bilissel ve sosyal-duygusal
gelisimi birbirinden ayri
c|iJ§UnU|emeyecegi icin hazirlanan bu
program tim ge|i§im alanlarini
destekleyici nitelikte, gelistirilmeye agik,
etkilesimli  ve cok yénli  olarak
planlanmistir. Uygulamada yaparak ve
yasayarak 6grenmeyi hedefleyen, hem
bi|giyi hem de sireci merkeze alan bir
yaklasim benimsenmistir.

Programin Psikolojik Destek Boyutu
ECADEP ebeveyn veya bakim verenlere
yénelik cocugun gelisimini destekleyecek
nitelikte oyun ve etkilesim temelli
yéntemlerin 8gretimini icermekle birlikte,
es zamanli olarak aileye psikolojik destek
verilmesini de icermektedir. Program,
halihazirda &zel gereksinimli bireylerin
erken cocukluk déneminde egitimine
yénelik aile programlarindan bu nedenle
ayrismaktadir. Sunulan psikolojik destek
calismalari hem bireysel hem de grup
calismalar olarak planlanmistir.
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ECADEP uygulamasinda bireysel psikolojik
destek calismalariyla ailelerin kendi 6zel
durumlarina iliskin konularin ele alinmasi,
grup galismalaryla ise benzer durumlar
yasayan diger aileler ile bir araya
gelmeleri ve paylagimlarda bulunmalari
hedeflenmektedir.  Grup  paylasimlar
yo|uy|a ailelerin ya|n|z|||< hissinden
kurtulmalarr, deneyim|erini pay|a§ma|ar|
ve birbirlerine sosyal destek vermeleri
beklenmektedir. Bu yollarla ailelerin
y||maz|||< becerilerinin ge|i§tiri|mesi,
béylece sirece daha cabuk ve saglikli
adapte olmalari amaglanmaktadir. Uyum
sirecleri ko|ay|c1§c1n ve kendilerini daha
gicli hisseden ailelerin de cocuklarina
daha iyi bakim ve egitim destegi
sunabilecekleri disinilmektedir.

ECADEP nerelerde ve kimler tarafindan
vygulanir?

ECADEP Rehberlik Arastirma
Merkezlerinde  kurulmus  olan  Erken
Cocukluk Aile Destek Biriminde ve bu
birimde  gérevlendirilmis Ozel Egitim
@gretmeni, Psi|<0|oji|< Danisman,
Fizyoterapist ve gérevlendirilecek ilgili
diger uzmanlar tarafindan uvygulanir.

Uygulama

0-36 ay araliginda bulunan ve Rehberlik
ve Arastirma Merkezinde yapilan egitsel
degerlendirme sonrasinda ECADEP
programina  katilmaya uygun bulunan
ailelere genel olarak programin isleyisi,
programa dahil olan ebeveyn/bakim
verenden beklentilerin neler oldugu bilgisi
verilir. Programa katilmaya génilli olan
aileler ile 6n degerlendirme oturumunda
sézlesme yapilir ve hizmetlere baslanir.
Program, Ozel Egitim Ogretmeni,
Psikolojik Danisman ve Fizyoterapistin
katiimi ile yapilan ve ebeveyn/bakim
veren ile gocugu tanimaya yénelik On
Degerlendirme Oturumu, 1 Ev Ziyareti ve
Cevre Degerlendirmesi Oturumu,
ebeveyne gocugunun gelisimini
destekleyici etkilesim becerilerinin
kazandirlmasina  yénelik 5 Beceri
Kazandirma Oturumu ile 3 Bireysel
Psikolojik Destek ve 3 Grup Psikoegitim
oturumu ve 1 Son Degerlendirme Oturumu
olmak Uzere toplamda 14 oturumdan
olusan yapilandirilmis  bir programdir.
Oturumlar sonrasinda ayda bir defa olmak
Uzere takip gérismeleri hem &zel egitim
hem de psiko|oji|< dan|§mc1 servisince
bebek/cocuk 36 ayr tamamlayana kadar
devam ettirilir.




